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1. GiRIS
Sayin Cumhurbaskanimiz tarafindan 2025 yil “Aile Yili” olarak
belirlenmistir. Bu kapsamda, okul merkezli calismalarla aile
bilincini geligtirmek, aile igi iletisimi glglendirmek ve toplumsal
dayanigmayi artirmak amaciyla gesitli etkinlikler ve projeler
gergeklestiriimesi planlanmaktadir. Bu kilavuz, okullarin planlama,ve
uygulama sureglerinde yol gésterici olmasi amaciyla hazirlanmis olup,
Turkiye Yuzyih Maarif Modeli “Erdem-Deger-Eylem” gercevesinde,zengin kulturel

mirasimiz olan milli ve manevi degerlerimizin yani sira evrensel degerlerin de gelecek
nesillere aktariimasini amacglamaktadir.

2. GENEL AMAGC VE HEDEFLER

Bu uygulama kilavuzu dogrultusunda gergeklestirilecek etkinlik ve projelerle;

Ailelerin Egitim Sureglerine Aktif Katiimini Artirmak: Ogrencilerin  akademik
basarilarinin ve kigisel gelisimlerinin desteklemmesi amaclanmaktadir.

Aile ici iletigsimi Guglendirmek: Ailglerin birbirleriyle ve gocuklaryla daha saglikli iletigim
kurmalarini tegvik ederek, aile igi iligkilerin guglenmesini amaglanmaktadir.

Toplumsal Dayanigmayi Artirmak: Ailelerin birbirleriyle ve toplumla daha gugla baglar
kurulmasi saglanarak, toplumsal‘dayanigmayi guclendirmek ve sosyal sorumluluk bilinci
kazanilmasi amaglanmaktadir.

Kultirel Mirasin Korunmast ve Tanitilmasi: Zengin kultdrel mirasimizi tanitarak, bu mirasi
koruma ve gelecek nesillere aktarma bilincini artirnlmasi amacglanmaktadir.

Sosyal Becerilerin Gelistiriimesi: OJrencilerin sosyal becerilerini geligtirerek, toplumsal
iliskilerde  basaril, empati kurabilen, duyarli bireyler olmalarini  saglanmasi

amaglanmaktadir.



3. UYGULAMA SURECI s Y

© 3.1.Planlama ve Koordinasyon

Her okul kendi i¢ paydaglari ile Hedef Aile Calisma Komisyonu olugturulacaktir.

"Hedef Aile" projesi kapsaminda, okul merkezli etkinliklerin planlanmasi, uygulanmasi ve
degerlendiriimesi amaciyla her okulda "Hedef Aile Etkinlikler Kurulu” olusturulacaktir. Bu
kurul, okul yénetimi, 6gretmenler, aileler ve diger paydaslarin is birligi icinde etkinliklerin
dizenlenmesinden sorumlu olacaktir. Kurul, her etkinligin amacina uygun olarak
planlamalar yaparak, uygulama gsureclerini takip edecek ve etkinliklerin etkisini
degerlendirerek geri bildirimler saglayacaktir.

Kurul gsu Uyelerden olugur:

Okul Mudurt veya goéreviendirilecek
Mudur Yardimeisi (Kurul Baskani)

Psikolojik Danisman ve Rehberlik Ogretmeni Veli Temsilcisi

Kurul, etkinliklerin_planlanmasi, duyurulmasi, uygulanmasi ve takibinden sorumludur.

Danigman Ogretmenler (En az iki 6gretmen)

Not: Hedef Aile Etkinlikler Kurulu'nun gérev ve sorumluluklari, Temel Egitim Genel
MUduarlagune bagl okullarda “Ailemle Egitim Yolculugum Projesi” kapsaminda
olusturulan “Ailemle Egitim Yolculugum Etkinlikler Kurulu” tarafindan da
yarutulebilir.

Tum egitim kademelerinde Hedef Aile Etkinlikler Kurulu'nun gérev ve sorumluluklari
okulun mevcut “Sosyal Etkinlikler Kurulu” tarafindan da yuratulebilir.
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"Hedef Aile Projesi kapsaminda gergeklestirdigimiz
etkinlikleri daha genis kitlelere ulagtirmak igin sosyal
medyanin gucunden faydalaniyoruz! Okulunuzda
yapilan her etkinligi, velilerinizle, 5gretmenlerinizle ve
o6grencilerinizle paylagarak #AileYil etiketiyle sosyal
medyada duyurabilirsiniz. Bu etiketle yapilan
paylasimlar sayesinde aile ile okul arasindaki guglu
baglari gérunur hale getirebilir, ilham verici érnekler
olusturabiliriz. Hep birlikte daha guglu bir aile ve

egitim toplulugu igin katkida bulunalim!”
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4. ETKINLIKLER

e Aileler Arasi Kitap
Okuma Halkalari

Bu etkinlik, gocuklarin okuma aligkanhgi
kazanmasina ve aile igi iletisimin gucglenmesine
katki saglar.

Etkinlik Uygulama Asamalari

e Ailelerin katihmiyla dtizenlenen okuma.halkalarinda, kitaplarin icerikleri,
ogrencilerin yas ve gelisim duzeylerine uygun olacak sekilde segilir.

e Aileler, belirlenen kitabi ¢cocuklariyla birlikte okuyarak notlar alabilir.

e Okulda belirlenen gunlerde s@ylesi etkinlikleri dtzenlenebilir.

e Soylesi gunlerinde, kitap hakkinda fikir aligverisi yapilarak ana fikirler
Uzerinde durulabilir.

e Okuma aligkanligini tegvik etmek amaciyla éduller ve rozetler verilebilir.

» Veliler, gocuklarinin ekuma becerilerini gelistirmeleri igin kitap okuma ile

ilgili deneyimlerini paylasabilir.
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Aile Tiyatrolari
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Veliler ve égrencilerin birlikte sahne aldigi tiyatro Q f:l &
gosterileri dizenlenerek 6grencilerin eglenceli 4 fj
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o Veliler ve 6grenciler tiyatro ekibi olusturarak metin ya da konu segimi

yapllr.
 Tiyatro metnine uygun roller belirlenir ve uygun kigilerle prova suregleri

Etkinlik Uygulaoma Asamalari

baslatilir.

e Dekor, kostUm ve sahne tasarimlarina veliler ve 6grenciler katkida
bulunabilir.

e Gosterinin konferans salonu ya da uygun mekanlarda sergilenmesi
saglanir.

e Etkinlik sonrasi katiimcilardan sergilenen oyun ile ilgili fikirler alinabilir.
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Geleneksel Masal ve IEE'
Hikaye Anlatimi GUnleri &5

Aile buyukleri veya veliler tarafindan égrencilere

geleneksel masallar ve hikayeler anlatilarak égrencilerin

anlama ve anlatma becerileri gelistirilir.

Etkinlik Uyguloma Asamalari

o Aile buyukleri veya génullt veliler, seviyelerine uygun secilen masal veya
hik&yeleri cocuklara anlatir.

¢ Hikaye sonrasi 6grenciler ve aileleri hik@yelerin ana fikirleri Gzerine sohbet edebilir.

e Cocuklara hikayelerle ilgili resim yapma veya kisa yazilar yazma etkinlikleri
dlzenlenebilir.

e Masal anlatim gunu sonunda, gocuklar kendi yazdiklari hikayeleri paylasabilir.

e Masallarin ses kayitlari.alinip okulun dijital kitiphanesine eklenebilir.
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Aile-Cocuk Egitimi
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Uzman psikologlar ve egitimciler tarafindan gocuk
ve ergen psikolojisi, bilingli medya kullanimi, guvenli
internet, saglikl beslenme ve aile igi iletisim

konularinda ailelere yénelik seminerler duzenlenir.

Etkinlik Uygulama Asamalari

Veliler ve 6grenciler igin etkilesimli egitim seminerleri duzenlenir.

e Cocuk ve ergen psikolojisi konularinda uzman konusmacilar davet edilebilir.

e Saglikli beslenme ve bilingli medya kullanimi gibi konularda bilgilendirici videolar
izletilebilir.

e Velilerin ve 6grencilerin gelisimine yénelik kiiguk atdlyeler duzenlenebilir.

e Seminer sonunda sdylesi programlari dizenlenerek ailelerin strece katilimi tegvik

edilebilir.




Aileyle Yemek ve
Beslenme Gunleri

Bu etkinlikle, 6grencilerin aileleriyle birlikte yemek
yaparak hem geleneksel tarifleri §grenmeleri hem
de saglikl beslenme bilinci kazanarak vakit

gecirmeleri saglanir.
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Etkinlik Uygulama Asamalari

Aileler, cocuklanyla birlikte geleneksel tariflersecerek yemek hazirlar ve bu
sUrecte mutfak gtvenligi egitimi de verilebilir:

Aile bireyleri hazirladiklari yemekler ile sofralar kurabilir ve aile sofralari sosyal
medyada #AileYil etiketiyle paylasilabilir.

Ogrenciler, yemek pisirme suregleri hakkinda kisa sunumlar yapabilir.

Haftada bir gun, veliler ve é6grenciler okul yemekhanesinde 6gle yemegi yiyebilir.
Beslenme uzmanlari sagliklbeslenme konusunda okullarda bilgilendirme
sunumlari yapabilir. Bu sayede égrenciler saglikli beslenme farkindaligi
kazanabilir.

Ailelerin deneyimlerini paylasabilecegi sohbet ortamlar olugturulabilir.

Saglikl tarifler belirlenerek okul yemekhanesinde uygulanabilir ve sosyal medya
Uzerinden paylasimlar yapilabilir.
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Aile Dayanigma Gunleri

Veliler ve 6grenciler, intiyag sahibi ailelere destek

saglamak amaciyla bir araya gelerek toplumsal

dayanisma bilinci kazanir.

Etkinlik Uygulama Asamalari

¢ Veliler, kendi toplumsal dayanisma deneyimlerini ve hayirseverlik konusundaki
farkindaliklarini paylasir.

e Yardimlagma ve dayanigmanin énemi konusunda égrencilerle sdéylesiler
duizenlenebilir.

e Gida, kirtasiye, giyim gibi temel.ihtiyaglar icin yardim organizasyonlari
duzenlenebilir.

e Yardimlarin toplanmasi ve ulastiriimasi sureglerinde égrencilere aktif rol verilir.
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Ailelerle Fidan Dikimi

Veliler ve 6grenciler, gevre bilinci farkindahgi
kazanarak dogaya katki saglamak amaciyla

calismalar gergeklestirir.

Etkinlik Uygulama Asamalari

» Veliler, doga sevgisi ve gevre koruma konularindaki deneyimlerini
ogrencilerle paylasabilir.

e Fidan dikiminin 6nemi ve gelecegimizeiolumlu etkileri hakkinda bilgi
paylasimi yapilabilir.

» Ogrencilerin velileriyle birlikte fidan dikim etkinligi yaparak dogayla bag
kurmasi saglanabilir.

e Fidanlarin duzenli bakiminin'saglanmasi igin 6grencilere sorumluluk
verilebilir.

e Cevre temizligi ve geri dontisum Uzerine bilgilendirme atdlyeleri

duzenlenebilir.
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Sehit-Gazi-Yagsli Aile Ziyaretleri

Toplumsal vefa bilincini artirmak amaciyla veliler ve

ogrenciler, topluma katki saglayan degerli bireyleri

ziyaret eder.

Etkinlik Uygulama Asamalari

e Veliler, dayanigmanin gicunu anlatan toplumsal sorumluluk deneyimlerini
o6grencilerle paylasir.

o Ogrencilerin, sehit aileleri, gaziler ve yasli'bireylerin hayat hikayelerini dinleyerek
empati kurma becerileri geligtirilebilir.

e KulcuUk hediyeler hazirlanarak ziyaret edilen kigilere takdim edilebilir.

¢ Duygu ve dusuncelerini paylasmalarricin é6grencilere mektup yazma etkinligi
duzenlenebilir.
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Bayram Hediyesi Kampanyalari

Ihtiyag sahibi gocuklara bayram sevinci yasatmak
amaciyla toplumsal dayanigma etkinlikleri

duzenlenir.

Etkinlik Uygulama Asamalari

e Veliler, kendi gcocukluk anilarindan, bayramlarin toplum UGzerindeki etkisinden ve
yardimlagmanin éneminden bahsedebilir.

e Ogrenciler, bayram hediyesi icin kiyafet veya oyuncak secerek dayanismaya
katkida bulunur. Bu sayede'dgrenciler toplumsal duyarlilik bilinci kazanabilir.

o Hediyeler, titizlikle paketlenerek ihtiyag sahibi cocuklara ulagtirilir.




Veliler ve 6grenciler, dogayla i¢ ice vakit gegirerek
saglikh yagam aliskanliklarini gelistirmek amaciyla

yarayus etkinliklerine katilir.

Etkinlik Uygulaoma Asamalari

o Veliler, saglikl ve hareketli yasamin énemi hakkindaki deneyimlerini 6grencilerle

paylasabilir.
e Doga yuruyusu sirasinda rehberler veya deneyimli veliler tarafindan dogadaki

bitki ve hayvan turleri hakkinda bilgilendirme yapilabilir.

e Doga yurtyusu sonrasinda ailelerindir araya gelip keyifli vakit gegirebilecegi bir

piknik etkinligi dGzenlenebilir.
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Aileler Arasi Spor Turnuvalari

Veliler ve 6grenciler, sporu tesvik eden turnuvalarla

bir araya gelerek hem eglenir hem de saglkl yagam

ahlskanliklarini gelistirir.

Etkinlik Uyguloma Asamalari

e Veliler, sporun hayatlarina kattigi faydalar ve'saglikli yasamla ilgili deneyimlerini
ogrencilerle paylasabilir.

¢ Futbol, voleybol, masa tenisi ve satrang gibifarkl branglarda ailelerin
katilabilecegi turnuvalar dizenlenebilir:

e Takim ruhunu gelistirmek amaciyla.égrenciler aileleriyle birlikte karma takimlar
olusturabilir.

e Turnuvalar boyunca dostluk, dayanigsma ve fair-play kavramlari én plana
cikarilabilir.

e Etkinlik sonunda katiimcilara motivasyon kazanmalari icin madalyalar veya

g
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sertifikalar verilebilir.
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Aile Bisiklet Turlari

Veliler ve 6grenciler, guvenli ve keyifli bir bisiklet
turuna katillarak hareketli yasamin ve birlikte vakit

gecirmenin tadini ¢ikarir.

Etkinlik Uygulaoma Asamalari

o Veliler, bisiklet sirmenin bireylere sagladigi fiziksel ve biligsel faydalar hakkindaki
deneyimlerini 6grencilerle paylasabilir.

e Tur édncesinde bisiklet gtvenligi, trafik kurallari ve dogaya zarar vermeden spor
yapma konusunda bilgilendirme yapilabilir.

e Sehrin tarihi ve kultdrel dokusu icerisinde uygun bir rota belirlenerek katiimcilarin
keyif alacagi bir parkur olusturulabilir.

e Tur sonrasinda, ailelerin birlikte vakit gegirebilecedi bir mola noktasi belirlenerek

piknik veya sohbet etkinligi duzenlenebilir.
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Geleneksel Oyun Gunleri

Bu etkinliklerle, ailelerin ve 6grencilerin birlikte vakit
gecirerek hem geleneksel cocuk oyunlarini
yasatmalari hem de aile i¢i baglari glglendirmeleri
saglanir.

Etkinlik Uygulama Asamalari

« Veliler, cocukluk dénemlerinde oynadiklari geleneksel oyunlari 6grencilerle
paylasarak anilarini anlatabilir.

- Geleneksel sokak oyunlari (bestas, mendil.kapmaca, kérebe, ip atlama, yakan top
vb.) ve ev oyunlari (saklambag, kérebe gibi) oynanabilir.

« Etkinlikler okul bahgesi, mahalle parklari gibi oyunlara uygun ortamlarda
duzenlenebilir.

« Oyunlar sirasinda takim ¢aligmasi, dostluk, eglence kavramlart 6n plana ¢ikarilabilir.
« Etkinliklere ait fotograf veya videolar, sosyal medya Uzerinden #AileYih etiketiyle

paylasilabilir.




